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M A N D A L A     Ž I V O T A
Přijměte prosím pozvání na sobotní seminář,
 řeč bude tentokrát o ČAKRÁCH
-  společně poskládáme mandalu života
-  najdeme souvislosti mezi životními cykly a energetickými systémy

-  objevíme barvy v nás i kolem nás

-  k jednotlivým energetickým centrům připojíme vůně a slabiky

-  poslechneme si čakry posilující hudbu

-  konečně budeme i trochu tvořit a malovat
K probranému tématu nahlédneme do literatury a dalších materiálů.

Kde:  Rodinné  centrum  v  Litomyšli
Kdy:  25. 9. 2010  od 9.30  do  16. 00
Cena semináře: 480 Kč

Vezměte s sebou:  pohodlné oblečení
                               přezůvky

                               pastelky

                               občerstvení 

                               ( v poledne bude k dostání zeleninová polévka)
Na seminář je třeba se přihlásit do 17. 9. na tel. č. 603 185 595

                                                            Těším se na setkání. Jana Johanka Faitová

